
Fahrplan Trainer-C Leistungssport im DMV 
 
Stand: 03.02.2012 

 

90 UEs im fachlichen Teil 
• 5 Module an den Stützpunkten (bisher Künzell, Schriesheim, Ber-

lin, Neutraubling, Dormagen) 

• Lehrplan des DMV wird in den Modulen 1-5 umgesetzt, wobei die-
se rollierend an den Stützpunkten angeboten werden 

• Ehrenkodex Trainer 
 
30 UEs im überfachlichen Teil 
• Zwei Wochenenden oder eine Woche bei den Landessportbünden 

(je nach LSB unterschiedliche Termine bzw. Ausbildungsinhalte) 

• Beispiel: „Ausbildungsprogramm LSBH 2012“ 
 
Erste-Hilfe-Kurs 
• Absolvierung des 2-tägigen Erste-Hilfe-Kurses beim Deutschen 

Roten Kreuz oder einer vergleichbaren Einrichtung 
 
Hausarbeit 
• Erstellung einer ca. 4-seitigen Hausarbeit zu einem selbst gewähl-

ten Thema aus dem Bereich Minigolf 

• Beispiel; „Die Bahnsysteme im Minigolf“, „Schnittschläge“, etc. 
 
Lehrprobe 
• Vorstellung eines vorab ausgewählten Themas, ca. 15-20 Minuten 

• Praktische Durchführung mit einer Gruppe 

• Beispiel; siehe Anlage „Schnittschläge an der Doppelwelle“ 
 
Gültigkeit der Trainer-C Lizenz 
• 4 Jahre (bis zum Ende des Kalenderjahres) 

• Die Lizenz wird vom DMV-Lehrwart ausgestellt und per Post an die 
Lizenzinhaber versandt 

 
Verlängerung der Trainer-C Lizenz 
• Zur Verlängerung müssen 15 UEs im fachlichen Teil, d.h. ein Modul 

(ein Wochenende) der Trainerausbildung besucht werden; alterna-
tiv kann nach Anmeldung beim DMV-Lehrwart auch ein überfachli-
cher Lehrgang beim LSB absolviert werden 

• Die Lizenz verlängert sich um 4 Jahre 


